
           

           

     Planning CAC 2024/2025    

           

    Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

  
Evelyne / Alain / Liliane / Sylvie BABY 

     
11H - 12H 

 

  
Laurine / Cédric EVEILS 

 
17H30 - 18H30 16H - 17H30 

    

  
Laurine / Cédric POUSSINS 

  
16H - 17H30 17H30 - 18H30 

   

  
Laurine / Joséphine/ Julien BE/MI 18H - 19H30 

   
18H - 19H30 

  

  
Paul COMPETITION 18H - 20H 18H - 20H 17H - 19H 

 
18H - 20H 

  

  
Paul PERCHE 

  
15H - 17H 

    

  
Henri SPRINT 18H - 20H 

 
18H - 20H 

 
18H - 20H 9H - 12H 

 

 
Cédric TRIPLE SAUT 

       

  
Christophe HAUTEUR 

   
18H30-20H 

   

  
Nicolas MARTEAU 

    
17H30-19H 

  

  
Thierry 1/2 FOND 

 
18H30 - 20H 

 
18H30 - 20H 

 
10H - 12H 10H - 12H 

  

Evelyne RUNNING LOISIRS 
 

18h30 - 20h  
  

18h30 - 20h  
     

10H - 12H 

  
Sylvie / Joël / Marc / Alain MARCHE NORDIQUE 

 
18H30 - 20H 9H - 11H 

  
9H30 - 12H 

 

  
David TRAIL 

     
9H30 - 11H 9H30 - 11H30 

  
Alain/ Sylvie / Evelyne/ Gérard RENFO X'EAU 18H - 19H45 

 
18H - 20H 

    

           

 
Cédric CHA COLLEGE 16H - 17H 

  
15H - 17H 

   

 
Paul CHA LYCEE 

 
16H - 18H 

 
11H - 13H 

   

 


